
  

Trouver un·e psy 
Ce n’est pas toujours facile de trouver un·e psy qui a des disponibilités. Voilà 

des liens qui peuvent t’aider dans tes recherches : 

 

En Suisse  

Tu peux commencer par celui-là, c’est probablement le site qui répertorie le plus de psy 

en Suisse : https://www.psychologie.ch/fr/psyfinder  

 

En Suisse romande 

https://www.therapie-romandie.ch/  

https://psychotherapie.ch/wspx/fr/pt-finden/trouver-une-ou-un-psychotherapeute/  

 

Dans le canton de Vaud  

https://espace.psy-vd.ch/  

 

Dans le canton de Neuchâtel 

https://www.anpp.ch/rechercher-un-psy/  

 

Dans le canton de Fribourg 

https://afp.psychologie.ch/fr/psyfinder  

 

Dans le canton du Jura 

https://ajbfpp.psychologie.ch/fr  

 

Dans le canton de Genève 

https://agpsy.ch/members/search  

 

Dans le canton de Berne 

https://www.psy.ch/fr/trouver-de-laide/trouver-une-offre/  
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